
REVISTA DIGITAL P.IRENE Nº10.   

10 MUJERES, 10 HISTORIAS 

 

Me llamo  Marta Alejandre Martínez. Vivo en 

Villanúa y tengo 30 años 

Mi infancia ha sido…. 

Yo nací en Zaragoza y a pesar de vivir en una 

“gran ciudad” pasaba todas las vacaciones en el 

valle de Pineta, de allí me vino mi afición por la 

montaña 

Actualmente trabajo  como pister en invierno, en la estación de esquí de 

Astun y como Guía de montaña y barrancos en verano. 

Me inicio en este sector  porque..… 

Cuando vine a vivir a Villanúa me planteé ser Guía de montaña como una opción 

laboral más. Yo en la facultad estudié Ciencias Geológicas pero en esta zona no 

hay tanto trabajo como Geólogo 

Antes trabajaba en…. 

Cosas varias mientras estudiaba (impartía clases particulares, trabajé en  

Decathlon, en Telepizza…) 

Lo que más me gusta de mi trabajo es…… 

Del trabajo del invierno lo que más me gusta es formar parte del equipo de 

socorro en pistas, me gusta poder ayudar a la gente que esta en apuros.  

Del trabajo del verano me gusta descubrir la montaña a la gente, me gusta ver 

como disfrutan de todas las posibilidades que te ofrece la montaña, me gusta 

ayudarles a superar sus propios “limites”, me gusta pasarlo bien con ellos en su 

tiempo de ocio 

Todos los días………….disfruto de la naturaleza 

 

Cuando no trabajo…………..estoy por el monte escalando, caminando, 

esquiando…a ser posible con amigos 

 

 



En el futuro…..espero seguir 

disfrutando tanto o más de la vida 

 

Consejos que les  darías a otras 

mujeres que quisieran  seguir tu 

camino 

 Que confíen en sus capacidades, que 

sueñen y que luchen por hacer realidad 

sus sueños. 

 

Nota: Podéis seguir los pasos de Marta a través de su blog:  

http://www.martaalejandrehimalaya8000.blogspot.com/ 

 

 

http://www.martaalejandrehimalaya8000.blogspot.com/

